
Základná škola Sibírska 42, Prešov 
 

Plán adaptačného obdobia 

 

V zmysle metodického usmernenia MŠVVaŠ a odporúčania Štátneho pedagogického 

ústavu a na základe rozhodnutia MŠVVaŠ žiaci 5. – 9. ročníka prechádzajú na prezenčnú 

formu výučby, pre ktorú platia nasledovné pravidlá:  

 Prezenčná forma výučby začína dňa 26.04.2021  o 8,00 hod , 1. st. vstup cez hlavný 

vchod, 2. st. vstup cez žiacky vchod 

 Žiaci sa vyučujú podľa Rozvrhu pre adaptačné obdobie 

 Rozsah výučby: 5. - 9. ročník – minimálne 20 hodín týždenne + 4 triednické hodiny  

 

 

Pravidlá adaptačného obdobia 

 
 adaptačné obdobie trvá 2 týždne od obnovy vyučovania, 

 súčasťou rozvrhu hodín je triednická hodina,  

 1. týždeň  - je zameraný na socializáciu a hodiny s triednym učiteľom, vyučovanie 

sa realizuje bez skúšania žiakov, hodnotí sa slovne, učivo sa upevňuje, zisťujú sa 

nedostatky v dištančnom vzdelávaní, stanovujú sa kľúčové ciele v predmetoch, 

 2. týždeň  - realizujú sa aktivity zamerané na rozvoj komunikácie a riešenie 

konfliktov, na rozvoj pozitívnej klímy v triede, na rozvoj aktivít zameraných na 

zdravie a pohyb a na aktivity zamerané na duševné zdravie a estetizáciu exteriéru 

školy, testy a písomky sú zamerané na upevňovanie a opakovanie učiva,   

neznámkujú sa, majú motivačný charakter, 

 žiaci so ŠVVP postupujú podľa individuálneho vzdelávacieho programu 

v spolupráci so školským špeciálnym pedagógom, školským psychológom, 

školským poradcom a pedagogickými zamestnancami, 

 prosíme, nezabudnúť na čestné vyhlásenie 8/a cez Edupage / cez konto rodiča /, 

 škola má právo nahliadnuť do negatívneho testu žiaka, ktorý nie je starší viac ako 

7 dní, 

 žiak dodržiava všetky platné epidemiologické opatrenia, je povinný nosiť rúško 

v interiéri školy, 

 vydávanie obedov – v zmysle zonácie školskej jedálne, 

 správanie žiakov sa riadi školským poriadkom, 

 prosíme rodičov, aby pravidelne sledovali informácie prostredníctvom aplikácie 

Edupage. 
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